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PODA DEL PINO 
Existen varios tipos de poda que se realizan en los pinos, no existe una traducción del 
japonés a otros idiomas y por tanto se usan los términos japoneses para referirnos a ellas. 
Estos términos son: 
 
Midoritsumi: Pinzado de velas. 
Metsumi: Es el pinzado de los brotes tiernos. 
Mekiri: Es el pinzado de brotes desarrollados. 
Momiage o Hagari: Consiste en remover las acículas viejas y muertas en el otoño. 
 
CICLO DE CRECIMIENTO DEL PINO 
 

** Las fechas son referenciales, hay que “observar” el crecimiento 
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ETAPAS DE LA PODA 
En primavera la primera etapa de crecimiento son las velas (midori). Para evitar que la 
planta consuma excesiva energía durante este proceso lo que se hace es podar las velas 
(midoritsumi) de forma tal de equilibrar fuerzas en distintas partes del árbol. Podaremos 
más la parte superior que la inferior y las exteriores más que las interiores. 
 
Al podar las velas ocurrirá el siguiente proceso: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Nota: Debe tenerse en cuenta que este es el proceso “natural” del crecimiento del pino a lo 
largo de un año. 
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Cuando podamos  las velas (midoritsumi), un nuevo 
crecimiento comenzara a aparecer en la punta de la 
rama.  
 
Son los nuevos brotes (mekiri) que hay que dejar 
crecer un poco para que los segundos brotes se 
desarrollen.  
 
 
 
 
A continuación podamos estos nuevos brotes y ocurrirá lo siguiente: 
 

Si vemos que algún brote no nos favorece en el desarrollo posterior de la planta podemos 
cortarlo (metsumi) 
 
Al llegar el otoño,  quitamos acículas viejas y muertas (momiage o hagari) para permitir la 
aireación y formación de los brotes que aparecerán en primavera. Las reconocemos 
porque tiene un verde más pálido y como si tuvieran poca fuerza. 
 
De esta forma habrá concluido nuestro trabajo por este año. 
Esta actividad se realiza todos los años. 
 


